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Névjegy
Szakmai.végzettségek:
> Ovodapedagogus
» Gyogypedagogus
(oligofrén-szurdo szak)

> Onismereti tréningvezet6 (posztgradualis képzés)
(Dr. Dévai Margit klinikai szakpszichologus)

» PPKE Gondoskodaspolitika MA (folyamatban)

Munkatapasztalat:

> 2004-t6l ALITERA Ugyfélkapcsolati Kft.
tulajdonosa és vezetdje

e Szervezet és személyzetfejleszto
> 2017-t6l OE gyogypedagogiai szaktanacsado
» Felnéttképzésben oktato
e pszichologia, pedagogia, gyogypedagogia,
kommunikacio
Tobb mint 40 év gyogypedagogiai tapasztalat
ovodas kortol - felnétt (idos) korig

Tobb mint 25 év tréningvezetdi és fejlesztoi
tapasztalat - széles ligyfélkorben
Katona Erzsébet - www.alitera.hu
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https://oenonprofit.hu/gyogypedagogia/
https://www.linkedin.com/in/erzsebetbobekatona/
https://uni-obuda.hu/2026/07/10/egyetemunkon-kiemelt-cel-a-fogyatekossaggal-elok-tamogatasa/
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,Embernek lenni végtelenil fontosabb, mint azok a sajatossagok, melyek az embereket egymastol
megkilonboéztetik.”

Motto

Simone de Beauvoir
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WHO egészségfogalma

Az egészség a teljes testi, mentalis és szocialis jollét allapota, és nem

csupan betegség- vagy fogyatékossag-nélkiliség.” (. Egészségfejlesztési

Konferencia, Ottawa, 1986) Az egészség fogalma a koztudatban a

betegségek hianyat, ezzel egyltt jo szellemi és fizikai allapotot jelent.

> Az egészséget dontoen befolyasolo genetikai, kornyezeti, gazdasagi és
tarsadalmi hatasok felismerésével tudatosult az a tény, hogy az
egészség mar nem csupan a betegségek hianyat, hanem annal
lényegesen szélesebb témakort olel fel.

Az egészség fogalmat az 1986-ban Ottawaban tartott I.
Egészségfejlesztési konferencia az alabbi moédon fogalmazta meg:

> ,Az egészség a teljes testi, mentalis és szocialis jol-lét allapota, és
nem csupan betegség- vagy fogyatékossag-nélkiiliség.”
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WHO - 0j terminus

A WHO j (2001) értelmezése: betegség — karosodas — fogyatékossag — hatrany

» Az Uj fogalom az egészségi allapotra hato karosodast megtartja, hiszen az korlatozza az
egyén aktivitasat, azonban hozza rendel még kornyezeti és egyéni aspektusokat is.

A fogyatékossag szo helyett a tevékenység és a részvétel jelenik meg, ezzel utalva arra,
hogy ,gyakran nem is az allapot, hanem a kozeg tesz fogyatékossa”.

» Ahogy a WHO egészség meghatarozasa szerint: ,az egészség a teljes testi, lelki és szocialis
jolét allapota, és nem csupan a betegség hianya”, Uugy tehat ennek fényében onmagaban a
fogyatékossag nem zarja ki az egészséget, azaz NEM betegség, hanem egy ALLAPOT =
HATRANY!

Tehat a fogyatékos ember/személy: ,Valamilyen testi és/vagy pszichés funkcid, struktira
mikodésbeli akadalyozottsaga/ korlatozottsaga miatt tevékenységében, cselekvésében,
tarsadalmi/kozosségi részvételében akadalyozott (mozgaskorlatozott, latas-, hallas-,
beszédsériilt, értelmileg akadalyozott, érzelmi sériilést mutaté személy, autista, szervatiiltetett)
egyén, aki az allapotahoz igazodd sajatos koériilményeket, eszkdzoket, eljarasokat, segitséget
igényel.”

» A fogyatékossag a sériilés keletkezése szerint lehet: velesziiletett, szuletéstol fennallo

fogyatékossag, késobbi életkorban bekovetkezett, szerzett karosodas.

= OBUDAI EGYETEM www.alitera.hu
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Inkluziv kornyezet

Integracio: illeszkedjen be az oktatasi
intézmény meglévo strukturajaba, hasonlo
teljesitményt nyujtson, mint a tobbség

Inkluzio: mindenki részvételének biztositasa
az oktatasi intézményekben, egyéni

) h . Y ’ ] 1. Equality: is giving people the same thing/s.
kepességeihez, fejlodési Uteméhez igazodva

2. Equity: is fairness in every situation.

BEFOGADO
Feltételek
megteremtése
ELFOGADO Szocialis befogadas
Egyenrangl, azonos

értékd, jogu egyén

— www.alitera.hu
(?BUDAI EGYETEM
OBUDA UNIVERSITY



Cél: inkluziv kornyezetben novekedés

-"_"'{‘ KULTURALIS
Qﬁ,ﬁ ES INNOVACIOS
®* MINISZTERIUM

Regisztralt fogyatékossaggal él6 hallgatok
statisztikai szama képzési szintenként

Horvath Marianna -
,Fogyatékossaglgy a
felsooktatasban”

(2025. janius 5.)

202021 6sz 2021122 Gsz 2022123 Gsz 2023/24 6sz 2024125 6sz
m alapképzés (BA/BSc/BProf) m doktori képzés (PhD/DLA) egyéb felsGoktatisi szakképzés mesterképzés (MAMSc/MProf) osztaflan képzés szakiranyi tovabbképzés

www.alitera.hu
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Kozoktatasban SNI

» A ckiilonleges banasmodot igénylo tanulok

esetében a tananyag feldolgozasanal a
pedagogusnak figyelembe kell vennie a
tantargyi tartalmaknak a tanul6i
sajatossagokhoz valo illesztését.

A kiilonleges banasmodot igénylo tanulok
esetében ez az adaptalas lehetové teszi az
egyéni haladasi Utem biztositasat, valamint a
differencialt (optimalis esetben személyre
szabott) nevelés, oktatas soran az egyéni
modszerek alkalmazasat.

Az aktiv tanulas segitése a tanulo
tehetségének, kiilonleges nevelési-oktatasi
sziikségleteinek vagy fogyatékossaganak

tipusahoz igazodo szakképzettséggel
rendelkez6  szakember tamogatasaval
torténik.

éE OBUDAI EGYETEM
OBUDA UNIVERSITY

Kiemelt figyelmet
igényld gyermek,
tanulo

b) Hatranyos és
halmozottan
hatranyos helyzet(
gyermek, tanulé

a) Kulonleges
banasmodot
igényl6 gyermek,
tanulé

aa) Sajatos nevelési
igény( gyermek,
tanulo

www.alitera.hu
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SNI hazai kategoriai

» 1990 ota tobbszoros torvényi modositasok , 2003 6ta szerepel Sajatos Nevelési
Igény fogalma a kézoktatasi torvényben jogi kategoriaként

» Az SNI tanulo - fogyatékossaggal élo - a kozoktatasi kovetelményeket oktatasi

tobbletszolgaltatas, kiilon tamogatas segitségével tudja teljesiteni.

Magasabb fejkvota: 2 f6 (integralt) 3 fo (szegregalt)

BNO kod - fogyatékossag orvosi diagnozis kodja (BNO=Betegségek Nemzetkozi

Osztalyozasa)

Y VYV

» Az a személy, aki

e A. testi, érzékszervi, értelmi, beszédfogyatékos, autista, tobb fogyatékossag
esetén halmozottan fogyatékos, a megismeré funkciok vagy viselkedés
fejlodésének  organikus okra visszavezetheté tartos és  sllyos
rendellenességével kuzd.

e B. a megismero funkciok vagy a viselkedés fejlodésének organikus okra vissza
nem vezetheto tartos és sulyos rendellenességével kiizd.

NEM fogyatékossag: BTMN - beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizdok
- atmeneti allapot! (2010)

EI(iemelt figvelmet igénylo” = SNI; BTMN; kiemelten tehetséges

OBUDAI EGYETEM www.alitera.hu
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Fogyatékossagok

=, Mozgassériiltek
= Latassériiltek: vakok, gyengénlatok
= Hallassériiltek: siketek, nagyothallok

= Ertelmi fogyatékosok:

- tanulasban akadalyozottak
- értelmileg akadalyozottak
- sulyos értelmi fogyatékosok

= Beszédben akadalyozottak,
beszédfogyatékosok:

- beszéd-, hang- és nyelvi zavarok
(pl. diszfazia;dadogas;hadaras; stb.)
= Autizmus
= Halmozottan fogyatékos (tébb egyszerre)
= Pszichés fejlodési zavarok:
= figyelemzavar és hiperkinetikus szindroma (AD; ADHD)

= részképesség, funkciozavarok (dyslexia, dysgrafia,
dyscalculia)

= mutizmus
= teljesitmény- és viselkedészavarok www.alitera.hu
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Egyenlo banasmod, egyenlo esély

201.1. évi CCIV. torvény - a nemzeti fels6oktatasrol
11. § (1) , A fels6oktatasi intézmény

» ) tajékoztato és tanacsado rendszerével segiti a - kilonos figyelemmel a fogyatékkal él6 -
hallgato beilleszkedését és eldrehaladasat a fels6foku tanulmanyok idején, illetve a tanulmanyok
alatt és befejezését kovetoen segitséget nyujt a karriertervezésben.”

Ez azt jelenti, hogy a fels6oktatasi intézménynek rendelkeznie kell olyan tajékoztatoval, amelybdl
mind az érintett hallgato, mind az oktatok megismerhetik a segitségnyujtas formait. A tajékoztato
formaira, médiumara vonatkozoan nincs eloiras.

A tanacsado rendszer biztositasa is tobbféle formaban valosulhat meg: akar az intézményi és kari
fogyatékosligyi koordinatorok személyében, akar az intézmény altal létrehozott fogyatékosligyi
kézpontokon, tanacsado, vagy tamogato szolgalatokon, vagy az esélyegyenloségi bizottsagokon
keresztl.

> g),mikodése soran biztositja, hogy a feladatainak végrehajtasaban kozremikodok a
hallgatokkal, az oktatokkal és a felsooktatasban dolgozokkal kapcsolatos dontéseik meghozatala
soran az egyenl6é banasmoéd és az egyenlo esélyi hozzaférés kovetelményét megtartsak.”

E paragrafus szerint az egyetem minden intézkedését at kell hatnia a hatranyos megkiilonbéztetés
tilalmanak (igy a fogyatékossag alapjan toérténé diszkriminacionak) és az egyenlé esélyi
hozzaférés elvének. Az egyenlé esélyli hozzaférés a gyakorlatban mind az épitett kérnyezethez, mind
a kommunikaciohoz és az informaciohoz torténo akadalymentes hozzaférés biztositasat jelenti.

= OBUDAI EGYETEM www.alitera.hu
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Jogi keretek

2011. évi CCIV. térvény - a nemzeti fels6oktatasrol 108. § 6. fogyatékossaggal élé hallgato
(jelentkezd): aki

mozgasszervi, érzékszervi vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eldéfordulasa
esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spektrum zavarral vagy egyéb pszichés fejlodési
zavarral (sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral) kuzd;

A fogyatékossag tehat egy tartos, sulyos, a tarsadalmi részvételt atfogoan befolyasolo
allapot, mely nem kizarolag egy-egy tanulasi, felséoktatasi helyzetben (példaul
nyelvvizsga) jelenik meg, hanem az egész 6nallo életvitelt alapvetoen befolyasolja.

FONTOS ismétlés: a beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézség (BTMN) nem
fogyatékossag!

Egészségkarosodas, tartos betegség igazolasa:

> Szakorvosi igazolas sziikséges az egészségkarosodas, illetve a tartos betegségrél, annak
mibenlétérol, a tanulmanyi helyzeteket befolyasolo természetérol és az allapot varhato
fennallasanak az idétartamarol is.

> A fogyatékossaggal nem jaro egészségkarosodas, kronikus betegség fennallta esetén a
szakorvosi véleményben foglaltak alapjan kaphat a hallgato személyre szabott

_dh. & -

(')E OBUDAI EGYETEM www.alitera.hu
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OE - EB hallgatéi iigyek

Esélyegyenloségi Bizottsag - hallgatoi ligyekkel foglalkozo albizottsaga

Az Obudai Egyetem a fogyatékossaggal él6 hallgatok szamara biztositia a jogszabalyokban eldirt
mentességeket és kedvezményeket.

A fogyatékossaggal €lo hallgatok szamara biztositott mentességekkel és kedvezményekkel kapcsolatos
szabalyokat ,Az Obudai Egyetem fogyatékossaggal élé hallgatoi tanulmanyainak folytatasahoz sziikséges
esélyegyenloséget biztosito feltételekrdl” szolo szabalyzat tartalmazza, mely szabalyzatban foglaltakra
tekintettel az Esélyegyenloségi Bizottsag albizottsaga az érintett hallgatok részére - kérelem alapjan -
kedvezményt - kompenzaciot - biztosit.

Elektronikus Urlapon benyujthato kérelem - sajat NEPTUN fellileten:

»,OE-0060 - Fogyatékkal élo hallgatok szamara kedvezmény igénylési kérelem”

> Azok a hallgatok, akik annak ellenére, hogy kaphatnanak kompenzaciot, de valamiért egyelére nem
élnek ezzel a lehetdéséggel, mindenképpen jelezzék a tanulmanyi osztalyon azt, hogy van
szakbizottsagi javaslatuk. A jelentkezésiikkel ahhoz jarulnanak hozza, hogy a koordinatorokkal a
kapcsolattartas egyszeriibb lenne sziikség esetén, illetve az egyetemnek igy az osszes jogosultsag
alapjan igényelheté normativ tamogatas nagyobb forrast nyljtana ahhoz, hogy magasabb szinten
fejlessze az akadalymentesitést a fogyatékos hallgatoinak megsegitése érdekében.

= OBUDAI EGYETEM www.alitera.hu
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P P 20 o ® @]
BEADASI HATARIDO: minden félév mm
regisztracios hetének utols6 munkanapja ” N

Méltanyossag

Keérelem a NEPTUN-ban: ,0E-0060 - Fogyatékkal €16 hallgatok szamara kedvezmény igénylési kérelem”

» Csatolni kell a meglévo fogyatékossagot igazold szakértoi véleményeket, tartos betegségrol az orvosi javaslatot,
stb.

A kompenzacios lehetoségek a kérelem alapjaul szolgalo fogyatékossag igazolas csatolasaval:
e Idegennyelvi vizsgakotelezettség aloli mentesség,

Idegennyelvi vizsgakotelezettség aloli részleges mentesség,

Tobbletido engedélyezése (+30%),

Szobeli vizsga irasbelivel torténo felvaltasa (beugro esetében is)

Irasbeli vizsga szobelivel térténd felvaltasa (beugrd esetében is)
SegédeszkozOok hasznalatanak biztositasa (pl. laptop, felolvaso program, szamologép, nagyito, stb.)
Testnevelés tantargy aloli felmentés - orvosi igazolas (tiltott/javasolt mozgas és idétartam)

Személyi segito biztositasa (mentor - hallgatotars tanulasi tamogatas szerzodéssel -, jegyzetelo, jeltolmacs -
vizsgakon és a beugrokon is! -, kiséro, stb.),

Tamogatasi id6 megnovelése ... félévvel (max. 4 félév kérhetd)

e Egyéni tanulasi rend igénylése

e Egyéb - egyéni: a vizsgakon az elvarasok és kérdések tisztazasa; a feltett kérdések, utasitasok

megfogalmazasanak pontositasa; egyéni konzultacio biztositasa; tomeges rendezvényeken az online részvétel
biztositasa

FONTOS: mentesitések és kedvezmények, kizarélag a mentesités alapjaul szolgalé koriilménnyel oésszefiiggésben
biztosithato és nem vezethet az oklevél altal tanusitott szakképzettség megszerzéséhez szilkséges alapveté tanulmanyi
kdvetelmények aléli felmentéshez.

www.alitera.hu
s, 14




Gyogypedagogiai szaktanacsadas

Bemutatkozas

Katona Erzsébet gyégypedagégus és nismereti tréningvezetd, szervezetfejleszté szakember vagyok, sok tiz éves tapasztalattal. Az Obudai

Honlap: https://oenonprofit.hu/gyogypedagogia/
Email: katona.erzsebet@uni-obuda.hu Y] oo

érzékszervi- és mozgasfogyatékos, pszichés zavarok), hogy az oktatasi és életvezetési szikségleteit alaposan Stbeszéljik. Bstran

keressetek meg, ha gy érzitek, hogy a korabbi tanuldsi, értelmezési problémak jelentdsebbek lettek - akar volt szakvélemény, akér nem -,

. - illetve egyéb tamogatas, EB kérelem kapcsan is. Ha Ggy érzed, hogy sziikséged van arra, hogy dtbeszéljiik a tanuldsi, oktatasi helyzetekben
M o b I I - + 3 6 3 O 2 53 3 O 53 . / valé milkodésedet, minél eldbb keress meg, mert akkor leszel sikeres, ha minél elébb tudod, mit kell tenned annak érdekében, hogy Te is
.
N “csak” 100%-t nytijts, akkor is, ha vannak egyéb problémaid. Mindenki fogyatékos valamiben, tehat csak biztatni tudiak, hogy keress

bizalommal!

Hetente - cslitortok - személyes/online N /I -
Elore egyeztetett idopontban

e Annyi alkalommal, amig csak sziikséges L
» Cim: 1037 Budapest, Doberdo ut 6. (RKK) D.4.62
iroda (4,5 emelet)

YV V V V VY

Telefonszam: +36 30 253 3053

Cikkek:

A tanulasi zavar nem -

z - - Interju Katona Erzsébettel az Obudai Egyetem
szégyen — tamogatassal gySaypedsgBigusival
elérheté a diploma”

Laikusként az embernek meg sem fordul a fejében,
hogy az a fiatal, aki bejut egy miiszaki egyetemre,
barmiféle tanuldsi zavarral, vagy mas jellegi
fogyatékossaggal kiizdhet. Pedig ez tébb esetben
fordul el, mint gondolndnk. Példaul, ha valaki
diszlexids, attél még kimagasléan teljesithet
matematikébél. Katona Erzsébettel, az Obudai

Egyetemunkon kiemelt

- - .
cel a fogyatekossaggal St e skl o
fordulé k 6 & ikban, a hétké ¥

életben valé boldogulasukban.

élok tamogatasa

www.alitera.hu
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https://uni-obuda.hu/2026/07/10/egyetemunkon-kiemelt-cel-a-fogyatekossaggal-elok-tamogatasa/

Tovabbi informaciok

.

OC Obudai

Egyetem

FOOLDAL HIREK-ESEMENYEK ZOLDOE v JOLLET v KORNYEZETTUDATOSSAG v KEPZESEK KUTATAS ESINNOVACIO v  ESG FEJLESZTES v  Hi

y
W

Esélyegyenloség

Az Obudai Egyetem célja egy befogad6, tamogaté és akadalymentes kérnyezet biztositasa, ahol
minden hallgaté képességeinek megfeleléen fejlédhet, és sziikség esetén megkapja a tanulmanyai
sikeres teljesitéséhez sziikséges tamogatast.

¢ Esélyegyenlségi Bizottsag

s Esélyegyenldségi Informaciok
* Gydgypedagogia Tanacsadds
¢ Imaszoba

www.alitera.hu

A Z6ld OE honlapjan:
https://green.uni-obuda.hu/ érheto el
az ,Esélyegyenloségi informacié” PDF
a specialis igények, fogyatékossagi
kompenzaciokkal kapcsolatos
dokumentum (Neptun uzenetben is
benne volt a link):

https://green.uni-

obuda.hu/eselyegyenloseg
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OE - kari fogyatékosiigyi koordinatorok

Az OE - Esélyegyenlosegi | A SZERVEZET MUNKATARSAI
Bizottsag hallgatoi

ugyekkel foglalkozé Név Tisztség Részvétel indoka

\ .. b Prokai Piroska kari koordinator és RKK
aIbIZOttsaganak tagJaI a intézmenyi koordinator
kari fogyatékosugyl David Andras kari koordinator AMK
koordinétérok: Dr. Jokai Erika kari koordinator BGK

. . Dr. Katona Ferenc kari koordinator KGK

httDS.//UnI- Dr. Komorécki-Steiner Henriette kari koordinator NIK
obuda.hu/eselyegyenlose Dr. Katona Janos kari koordinator YBL
gi-biZOttSﬁg— Rakoczi Barbara Mdnika kari koordinator KVK

fogyatekossaggal-elo-
hallgatok-reszere/

Frissitve: 2026.09.01.

= OBUDAI EGYETEM www.alitera.hu
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https://uni-obuda.hu/eselyegyenlosegi-bizottsag-fogyatekossaggal-elo-hallgatok-reszere/

Fogyatékosiigyi és rehabilitacios kurzus -

ONLINE KURZUS: OFVFURIBNF ™

Dr. Lazar-Fiillep Timea egyetemi adjunktus - targyfelelos
Katona Erzsébet gyogypedagogus - oktato

Szabadon valaszthato targy: Fogyatékosligyi és rehabilitacios ismeretek online kurzus
hallgatok részére - OFVFURIBNF

» A kurzus 13 heti videos eloadasbol, illetve egyéb videos anyagokbol all. Az el6adas alapjat képezo
prezentacio teljes egészében, egyetlen PDF-ként, linkekkel, az adott heti témanal megtalalhato.

» A 14. heti anyag kitekintés a felnotté valas Utjara és egyuttal egyfajta osszefoglalast, ismétlési célt
is szolgal.

» A 13 hét osszes video eloadasai utan, témakoronként 5 kérdésbol allo onellendrzo kérdéssor van.

A 14. rész osszefoglalo kérdéssora 13 tételbol all, 6sszevontan a korabbi részekbol.

14. rész 6sszefoglalo kérdéssora 13 tételboal all, 6sszevontan a korabbi részekbdl.

Minden kérdésre adott valasz 2 pontot ér, 60% felett teljesitett a kérdoiv. 60% alatt meg kell
ismételni a kérdoiv kitoltését. Addig kell ismételni, amig sikeres, teljesitett lesz az onellenorzo
kérdoiv.

> Az online vizsgakérdések szama 65, ebbol 15 kivalasztva az értékelt vizsgakérdéseknek.
Kreditpont értéke: 2
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Sok sikert!

Katona Erzsébet
katona.erzsebet@uni-obuda.hu

,Mindenki megérdemli, hogy kapjon egy esélyt, hogy
megismerjék. Ehhez ki kell kapcsolni az itélkezés, az eléitélet, a
sajat értelmezések védopajzsat.”

Raphaélle Giordano
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